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СТАНДАРТИ ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ НА ПРОГРАМИ ЗА НЕПРЕКЪСНАТО 
МЕДИЦИНСКО ОБРАЗОВАНИЕ (CME) И ПРОФЕCИОНАЛНО РАЗВИТИЕ (CPD) В 

МРЕЖАТА НА СОНМ 

 

1. КЛЪСТЕР СМЕ – СОНМ. ВИЗИЯ И МИСИЯ. 

Клъстер СМЕ - СОНМ стимулира и подкрепя висококачественото непрекъснато 
медицинско образование в областта на онкологията и онкохематологията, като 
предпоставка за постигане на най-високи стандарти в грижата за пациенти със 
злокачествени заболявания. 

Непрекъснатото медицинско образование и продължаващото професионално 
развитие (CME-CPD) е широко прието средство за насърчаване на практикуващите 
лекари да поддържат и развиват професионалните си знания и умения в 
съответствие с най-новите достижения в медицинската наука и практика. 

За целта е от изключително значение не само да се отделя достатъчно време за 
продължаващо образование, но и да се гарантира, че образователните програми са 
с високо качество.  

 

2. ОСНОВНИ ДЕФИНИЦИИ. 

2.1. Непрекъснато медицинско образование (CME) и профеcионално развитие 
(CPD) 

Непрекъснато медицинско образование и професионално развитие (CME-CPD) 
представлява процес, който включва широк спектър от образователни дейности, 
чрез които лекарите развиват професионалните си познания, умения, отношение и 
поведение, поддържат и подобряват своята компетентност и способности да 
предоставят висококачествени, всеобхватни и непрекъснати медицински услуги, 
насочени към по-добри здравни резултати за пациентите и обществото.  

 

2.2. Организатор на CME-CPD  

Организатор на CME-CPD е академична институция, научно дружество, болница, 
компания за медицинско образование или организационен/научен комитет, които 
обединяват хората, които отговарят или са допринесли за дизайна на събитието, 
подбора и подготовката на формата и съдържанието на програмата, избора на 
лектори. Определението не включва немедицинския персонал, отговорен за 
логистичната част от организацията на събитието/образователната програма. Лица, 
в т.ч. юридически, които имат търговски интереси не могат да бъдат организатори 
на CME-CPD. 
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2.3. Преподавателски състав в CME-CPD програми (присъствени, хибридни и 
on-line) 

Преподавателският състав включва: поканени лектори, председатели на сесии, 
модератори, водещи на дискусии, автори и презентатори на образователно 
съдържание при електронно обучение и др. Не включва лектори в сесии извън CME, 
лектори в индустриални симпозиуми и други неакредитирани сесии. 

 

2.4. Пристрастия/предубеждения 

Термините пристрастия/предубеждения в CME-CPD се използват за описване на 
насочване или предпочитание към определена гледна точка или резултат, особено 
когато това пречи на способността да бъдем безпристрастни, непредубедени или 
обективни при възприемане на образователния материал. Предубежденията могат 
да бъдат научни, политически, икономически и финансови, религиозни, свързани с 
пола, етнически, расови, културни или географски. 
Пристрастията/предубежденията могат да са свързани и с определен търговски 
продукт, като апаратура, устройство,  фармацевтичен продукт и др. 
Безпристрастното/независимо CME-CPD е дейност, всички елементи на която, като 
плануване, подготовка и изпълнение, са свободни от всякакъв търговски интерес 
и/или други нежелателни влияния. 

 

2.5. Разкриване/деклариране на потенциален конфликт на интереси  

Лицата, определящи съдържанието на научно-образователните програми 
(организатори и преподавателски състав), трябва да декларират при CME-CPD 
акредитиране, както и пред аудиторията финансови взаимоотношения през 
предходните дванадесет месеца, независимо от размера им, които могат да 
създадат конфликт на интереси ( в т.ч. заплата, права върху интелектуална 
собственост, хонорари за консултантски услуги, лекции и участие в Advisory board, 
акции и/или други финансови и персонални ползи.  

 

3. УСЛОВИЯ ЗА АКРЕДИТАЦИЯ НА CME-CPD ПРОГРАМИ, ОРГАНИЗИРАНИ ОТ 

ЧЛЕНОВЕ/ПАРТНЬОРИ НА СОНМ 

3.1. Допустимост на образователните дейности 

3.1.1. Присъствени събития / събития на живо:  

• Среща/събитие, при което чрез устни презентации с едновременно 
присъствие на публиката се предоставя образователен материал с 
медицински характер на медицински специалисти, с цел те да постигнат 
образователна полза. Насърчава се максимално интерактивна програма и 
гарантиране на достатъчно време за активна дискусия и участие на 
присъстващите. 

• Всяка форма на присъствие/участие изисква механизъм, позволяващ 
потвърждение на участието. 

• Провеждането на събитието под формата на уебинар on-line в реално време, 
през което участието на зрителите може да бъде потвърдено и те имат 
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възможност да направят коментари, да зададат въпроси и да получат 
отговори, се приема за „присъствено събитие/събитие на живо“. 

• Една кредитна точка = 1 час обучение, което съдържа 45 минути презентация 
и 15 минути за дискусия. 

 

3.1.2. Програми за електронно обучение/дистанционно обучение:  

• Образователни материали/програми, доставени изцяло чрез електронни 
средства, като напр.: записан аудио или видео материал, дигитални 
презентации или тестове, дистанционно обучение, достъпно on-line чрез 
образователен уебсайт; Apps с образователно съдържание и др.  

• Записът на образователно събитие на живо, който е достъпен on-line след 
провеждането на събитието може да се счита за материал за електронно 
обучение, ако е в съответствие с останалите критерии за CME-CPD 
акредитация. 

• Една кредитна точка = 1 час обучение на базата на предварителна оценка от 
организатора. 

 

3.1.3. Други:  

• Може да включват смесени програми, комбиниращи елементи на живо и 
електронни/дистанционни платформи; изпити и други след преценка за всеки 
отделен случай. 

• Една кредитна точка = 1 час на базата на предварителна преценка за всеки 
отделен случай. 

 

3.1.4. Следните дейности не са допустими за CME-CPD акредитация:  

• постерни сесии, при които няма устно представяне от авторите; 

• корпоративно спонсорирани симпозиуми, както и сесиите, провеждани 
успоредно със спонсорираните симпозиуми или с друга социална програма;  

• паузи за кафе, обяд и вечеря; развлекателни дейности или социална 
програма;  

• сесии и събития, които не са организирани от академичния организатор. 

 

3.2. Допустимост на организаторите на CME-CPD обучение 

• Академични или научни или образователни организации/дружества  

• Други организатори на обучение (напр. болници, индивидуални специалисти 
или групи от специалисти), които поемат отговорността за качеството и 
независимостта на съдържанието. 

 

4. КРИТЕРИИ (ИЗИСКВАНИЯ) ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА CME-CPD АКРЕДИТИРАНИ ПРОГРАМИ 
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4.1. Описание на програмата 

Всяко CME-CPD събитие/материал трябва да има ясно описание: 

• естество на образователната програма (събитие на живо, материал за 
електронно обучение и др.),  

• заглавието на програмата,  

• място и дати (ако е събитие на живо) или връзка за онлайн достъп (в случай 
на Е-програм). 

• данни за организатора (институция, научен/организационен комитет) и пряко 
отговорното лице, което е с висока професионална репутация 

• имена и автобиографии на лицата организатори  

• описание на целевата аудитория, която е най-вероятно да има полза от 
дейността 

• оценка на необходимостта от провеждане на събитието (отзиви от предходни 
събития, проведено проучване, ново развитие в науката и медицинската 
практика и др.) 

 

4.1.1. Необходимост от обучението 

Образователната дейност трябва да разпознава и отговаря на нуждите на целевите 
групи. Следователно, „оценка на необходимостта от провеждане на 
събитието/програмата” трябва да се извърши предварително. Така установените 
нужди трябва да са ясно дефинирани от организатора, как са били установени и как 
се очаква събитието /програмата да отговорят на тези нужди. 

 

4.1.2. Цели на обучението 

Образователното събитие/материал трябва да бъде обвързано с очакваните 
резултати, които показват какво участниците ще могат да знаят/разберат/извършат, 
след като завършат програмата успешно. Целите на обучението следва да бъдат 
оценими. 

 

4.1.3. Методология 

Организаторите следва ясно да дефинират методологията, която да отговори на 
поставените цели на програмата и трябва да бъде адаптирана към нуждите на 
потенциалните потребители. Насърчават се колкото е възможно по-интерактивни 
подходи. 

 

4.1.4. Съдържание 

Организаторът на CME-CPD носи отговорност за научната безпристрастност, 
обективност, качество и баланс на научното съдържание, съответствие с етични и 
медико-правни изисквания. Окончателната програма с имената на лекторите 
следва да бъде достъпна не по-малко от 1 месец преди провеждане на събитието.  
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4.1.5. Оценяване/самооценяване 

Програмите за CME-CPD следва да съдържат възможности за провеждане на 
оценка или самооценка на участниците върху представения материал. Участникът 
трябва 

също така има възможност за обратна връзка, напр. при събития на живо – 
възможност за задаване на въпроси и получаване на отговори; при Е-обучение – 
тестови въпроси с пояснения на различните отговори и насочване при възможност 
към допълнителни материали за четене. 

 

4.1.6. Обратна връзка  

Участниците трябва да имат осигурена възможност за обратна връзка за 
образователното събитие/програма, в т.ч. да оценят доколко програмата постига 
поставените образователните цели; дали има пристрастно или предубедено 
представени данни, дали след преминаване на програмата възнамеряват да 
променят практическата си работа и др.  

 

4.2. Финансово подпомагане на CME-CPD събития/програми 

CME-CPD дейността има само научна и образователна цел. Организаторът трябва 
да гарантира, че образователното и научно съдържание на дейността не е нито 
повлияно, нито предубедено от комерсиални субекти. 

Разрешена е финансова подкрепа от един или повече търговски субекти, без да е 
допустима друга намеса от страна на спонсора. Финансовото спонсорство трябва 
да бъде уредено чрез прозрачен договор, в който изрично да е регламентирано, че 
финансирането се осигурява без каквито и да е опити на спонсора да повлияе на 
програмата, отделните сесии, темите за обсъждане, съдържанието или избора на 
преподавателския състав. 

• Следва да бъдат ясно посочени субектите, които предоставят финансова 
подкрепа (спонсори на събитие/програма). 

• Всякаква финансова или друга обвързаност, която потенциално е в 
състояние да доведе до макар и потенциално пристрастие на лицата, 
участващи в подготовката или провеждането на CME-CPD дейност 
(организатори, преподавателски състав) трябва да бъде изцяло декларирана 
пред участниците. 

 

ПРИЛОЖИМИ МЕЖДУНАРОДНИ СТАНДАРТИ ЗА CME-CPD В ОНКОЛОГИЯ И 

ОНКОХЕМАТОЛОГИЯ: 

1) https://www.uems.eu/__data/assets/pdf_file/0016/40156/EACCME-2-0-
CRITERIA-FOR-THE-ACCREDITATION-OF-LEE-Version-6-07-09-16.pdf 

2) https://www.uems.eu/__data/assets/pdf_file/0017/40157/EACCME-2.0-
CRITERIA-FOR-THE-ACCREDITATION-OF-ELM-Version-6-07-09-16.pdf 

3) https://acoe.europeancancer.org/process-for-distance-learning-accreditation/ 

https://ebah.org/assets/Uploads/EBAH-Guidelines-for-Activity-Accreditation5.pdf 

https://www.uems.eu/__data/assets/pdf_file/0016/40156/EACCME-2-0-CRITERIA-FOR-THE-ACCREDITATION-OF-LEE-Version-6-07-09-16.pdf
https://www.uems.eu/__data/assets/pdf_file/0016/40156/EACCME-2-0-CRITERIA-FOR-THE-ACCREDITATION-OF-LEE-Version-6-07-09-16.pdf
https://www.uems.eu/__data/assets/pdf_file/0017/40157/EACCME-2.0-CRITERIA-FOR-THE-ACCREDITATION-OF-ELM-Version-6-07-09-16.pdf
https://www.uems.eu/__data/assets/pdf_file/0017/40157/EACCME-2.0-CRITERIA-FOR-THE-ACCREDITATION-OF-ELM-Version-6-07-09-16.pdf
https://acoe.europeancancer.org/process-for-distance-learning-accreditation/
https://ebah.org/assets/Uploads/EBAH-Guidelines-for-Activity-Accreditation5.pdf
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Стандартите са приети с Протокол №4 от редовно заседание на УС на СОНМ, 
проведено на 22 юни 2022 г. 

 

                                                                                                                                                                         
Председател на УС на СОНМ: ……………………………………… 

 


